
CUM TE SIMȚI CÂND

 EȘTI SPERIAT?

CE TE SPERIE?

CE TE AJUTĂ? 

CUM TE SIMȚI CÂND

 EȘTI TRIST?

CE TE ÎNTRISTEAZĂ?

CE TE AJUTĂ? 

CUM TE SIMȚI CÂND

 EȘTI BUCUROS?

CE TE ÎNVESELEȘTE? 

CUM SE SIMTE

DEZGUSTUL?

CE ÎȚI PROVOACĂ

DEZGUST?
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 EȚTI UIMIT?

CE TE UIMEȘTE? 
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 EȘTI FURIOS?

CE TE ÎNFURIE?

CE TE AJUTĂ? 
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ZARUL EMOȚIILOR

Decupează zarul, lipește-l și și joacă-te răspunzând la întrebări și exprimând
cât mai în detaliu fiecare emoție.
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